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er Geldfluss hilft Dir zu erkennen, welche Deiner Gedanken über das 

Thema Geld veraltet sind oder jemand anderem gehören. 

 

Lies die Anleitung einige Male durch, oder sprich sie langsam und mit 

sehr ruhiger und monotoner Stimme und vielen Pausen aufs Tonband. 

 

Begib Dich in Ruhe. Setz Dich auf einem Stuhl bequem hin. Wenn Du Musik 

hören möchtest, dann wähle bitte ein Musikstück ohne Text aus. Der 

Text würde Dich von Deinem eigentlichen Vorhaben ablenken. 

 

 

Reise auf Deinem Geldfluss 

 

Du bist eingeladen Deine Augen zu schliessen. Atme einige Male ruhig ein 

und aus. Vor Dir siehst Du einen Fluss. Er ist ganz klein und schmal. Du 

stehst mittendrin. Lasse in Liebe Deinen Fluss sich verbreitern. 

 

Oh, siehst Du, dort oben leben Biber. Hast Du sie gesehen? Nimm sie 

ganz behutsam in die Arme und suche ihnen einen wunderschönen Platz 

weit weg von Deinem Fluss. Erkläre ihnen, dass sie nun an der neuen 

Stelle bleiben und hier ihre Dämme bauen dürfen. Hier am neuen Ort 

sind sie willkommen und können ungestört ihr Leben nach ihren Wün-

schen gestalten und geniessen. 

 

Du gehst zurück zu Deinem Fluss. Er ist breiter geworden, kannst Du es 

sehen? Oh, dort mitten im Fluss hat es grosse Steine. Sie teilen Deinen 

Fluss. Nimm die Steine und versetze sie ans Ufer. Du kannst sie ins Gras 

setzen. Siehst Du, Deine Uferböschung ist stark versandet und es 

wächst viel Gras auf dem Sand. Nimm ein geeignetes Werkzeug und ent-

ferne den Sand mit dem Gras. Schau dort oben hat es einen Baum, er 

hat fast keine Erde. Bringe den Sand mit dem Gras zu ihm. Er wird sich 

freuen. Nun schaue Dich um, ist jetzt alles so wie Du es möchtest? Wenn 

nicht, dann verändere alles, bis alles so ist, wie es für Dich stimmig ist. 

 

Lasse den Fluss in Liebe und Harmonie sich verbreitern. Er fliesst direkt 

auf Dich zu, und er löscht alle Programmierungen bei Dir. Sätze wie: 

«Geld wächst nicht auf Baumen.» Gelöscht! «Zuerst die Arbeit dann das 

Vergnügen.» Gelöscht! «Geld fliesst immer nur zu Geld.» Gelöscht! 
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Du bist ein Geldmagnet und ziehst das Geld magisch an. Es wird immer 

so viel kommen, dass Du ganz bequem leben und Dir all deine Wünsche 

erfüllen kannst. 

 

Der Geldfluss sorgt für Dich. Du stehst in der Mitte und lässt Dich von 

ihm in den Stuhl drücken. Du bist frei und erleichtert. Du geniesst Dein 

Leben mit all Deinen Wünschen und bist zufrieden. 

 

Schaue die Umgebung von Deinem Fluss an. Sie verändert sich immer 

wieder. Du bist im Fluss. Im Fluss Deines Lebens. Geniesse diesen Fluss 

und bleibe in der Mitte. In Deiner Mitte fest verankert. Du bist Liebe und 

Vertrauen. 

 

 

In unendlicher Dankbarkeit 
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